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Allgemeines

Dieses Hygienekonzept legt die Regelungen des Trainingsbetriebes, der Freundschaftsspiele und
der Pflichtspiele in der Saison 2021/2022 der HSG EppLa fest. Das Regelwerk basiert auf den
Empfehlungen der sportlichen Fachverbande , Hessischer Handballverband”, ,Deutscher
Handballbund” und ,,Deutscher Olympischer Sportbund” und des Landessportbundes, sowie den
in Hessen und der Bundesrepublik Deutschland giiltigen Verordnungen, einschlieRlich den
Empfehlungen des Robert-Koch-Instituts (RKI) und in Einbeziehung des Infektionsschutzgesetzes
(IfSG). Dieses Konzept wird regelmalig auf seine Anwendbarkeit gepriift und ggf. aktualisiert.

Das Hygienekonzept ist in seiner aktuellen Form auf der Homepage (https://hsg-
eppla.de/hygienekonzept) veroffentlicht.

Auf die Nutzung von geschlechtsspezifischen Formulierungsformen wurde zur Vereinfachung
verzichtet.

Der Freizeit- und Amateursport auf und in allen 6ffentlichen und privaten Sportanlagen ist
vollumfanglich erlaubt. Dies gilt unabhdngig von der Personenzahl. Paragraph 16, Absatz 1 der
Coronavirus-Schutzverordnung findet fiir die reine Ausiibung von Sport keine Anwendung.

Grundsatzlich gilt: Die ortlich zustandigen Behérden bleiben befugt unter Beachtung des
»Praventions- und Eskalationskonzepts zur Einddmmung der weiteren Ausbreitung von SARS-
CoV-2 in Hessen” (Praventions- und Eskalationskonzept SARS-CoV-2), auch Uber diese
Verordnung hinausgehende MaRnahmen anzuordnen. Das Praventions- und Eskalationskonzept
SARS-CoV-2 ist auf der Homepage des Hessischen Ministeriums fir Soziales und Integration
veroffentlicht und muss beachtet werden.

Hygienebauftragter

Stefan Obst
stefan.obst@t-online.de
0175 4331707

Allgemeine Regeln

Die Maskenpflicht besteht weiterhin fiir alle Beteiligten bei Betreten der Hallen. Fiir alle Sportler
und Schiedsrichter gilt die Maskenpflicht bis zum Betreten der Umkleiderdume. Fiir Zuschauer
gilt die Maskenpflicht wahrend des gesamten Aufenthaltes in der Halle.

Beim Betreten und Verlassen der Sportstatten ist der Mindestabstand maoglichst einzuhalten und
Gruppenbildung zu vermeiden.

Die maximale Zuschauerzahl in den Hallen der HSG Eppla betragt ab dem 4.3.22 bis zu 500
Zuschauer.
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SpielerInnen

Spielerlnnen zahlen nicht als Zuschauer. Sie missen sich im Bereich des Spielfeldes aufhalten.

Vor jedem Training bzw. beim Betreten der Halle ist folgender Nachweis (3G Regel) von
Spielerinnen, die das 18. Lebensjahr vollendet haben (ggf. Ausweiskontrolle), alternativ zu
erbringen:

Nachweis Genesen

Nachweis vollstandige Impfung

tagesaktueller Burgertest oder ein maximal 48 Stunden alter PCR-Test vorzulegen — dieser
kann durch einen beaufsichtigten Selbsttest ersetzt werden

Ausnahmen

Personen mit Auffrischungs- oder Booster-Impfung benotigen keinen Test.
Kinder unter 6 Jahren bzw. Kinder, die noch nicht eingeschult sind, benétigen keinen
Nachweis
fir Schiler und Schiilerinnen, die das 18.Lebensjahr noch nicht vollendet haben, gilt das
durchgangig* geflihrte Testheft der Schulen weiterhin als Testnachweis
Jugendliche, die keine Schule besuchen, werden wie Erwachsene behandelt
Menschen, die sich aus medizinischen Griinden nicht impfen lassen kdnnen, benoétigen
ein arztliches Attest

o hier reicht ein Antigen-Schnelltest, nicht alter als 24 Stunden, aus

Eine Dokumentation der Teilnehmer ist nicht erforderlich.

Sonder-Regelungen fir Trainer und Offizielle (Schiedsrichter, ZN/SK)

Fur alle ehrenamtlichen Trainer, Schiedsrichter, ZN/SK, Beobachter, Ordner usw. gelten
ab dem 4.3.22 wieder die 3G Regeln.

Zuschauerlnnen

Vor dem Betreten der Halle ist folgender Nachweis (3G Regel) von Zuschauern, die das 18.
Lebensjahr vollendet haben (ggf. Ausweiskontrolle), alternativ zu erbringen:

Nachweis Genesen

Nachweis vollstéandige Impfung

tagesaktueller Blrgertest oder ein maximal 48 Stunden alter PCR-Test vorzulegen — dieser
kann durch einen beaufsichtigten Selbsttest ersetzt werden

Ausnahmen

Personen mit Auffrischungs- oder Booster-Impfung benétigen keinen Test.
Kinder unter 6 Jahren bzw. Kinder, die noch nicht eingeschult sind, bendtigen keinen

Nachweis
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e flr Schiler und Schiilerinnen, die das 18.Lebensjahr noch nicht vollendet haben, gilt das
durchgangig™ gefiihrte Testheft der Schulen weiterhin als Testnachweis
e Jugendliche, die keine Schule besuchen, werden wie Erwachsene behandelt
e Menschen, die sich aus medizinischen Griinden nicht impfen lassen kdnnen, benétigen
ein drztliches Attest
o hier reicht ein Antigen-Schnelltest, nicht alter als 24 Stunden, aus
e Eine Dokumentation der Teilnehmer ist nicht erforderlich.

* Definition und Auslegung ,,durchgdngig”:

e Innerhalb der Vorwoche mindestens 3 Tests.
e Das Fehlen von Eintragen kann durch Vorlage eines Blirgertests, nicht alter als 24 Stunden
ausgeglichen werden.

Ein-/Ausgange

Wilhelm Busch Halle Langenhain Bienroth Sporthalle Eppstein
Alle Beteiligten betreten und verlassen die Alle Beteiligten betreten die Bienroth-
Wilhelm Busch Halle durch den Sporthalle Gber den oberen
Zuschauereingang. Zuschauereingang.
Auf Ein-/ und Ausgénge kann vor Ort von Das Verlassen der Halle erfolgt (iber den
einem Verantwortlichen hingewiesen werden. oberen Notausgang an der Eingangsseite der
Es gelten beim Betreten und Verlassen die Halle.

Abstandsregei Auf Ein-/ und Ausgange kann vor Ort von

einem Verantwortlichen hingewiesen werden.
Es gelten beim Betreten und Verlassen die
Abstandsregeln

Raumlichkeiten

Ein Hygienebeauftragter sorgt vor Spielbeginn fiir die Einhaltung aller oben aufgefiihrten
Vorschriften. Weiterhin gelten die AHA+L-Regeln, Maskenpflicht und Mindestabstand in allen
Innenrdumen bis an den Platz der Sportausiibung, also in Umkleiden, Gangen und Toiletten. Die
Umkleiden (max. 10 Personen) kdnnen unter Einhaltung der HygienemalRnahmen ganz normal
genutzt werden. Die Nutzung der Duschen ist ebenfalls inkludiert.

Flir Zuschauer gilt die Maskenpflicht wahrend des gesamten Aufenthaltes in der Halle. Wahrend
des Betretens der Halle und bei der Einnahme des Sitzplatzes soll der Abstand von 1,5m bis zur
nachsten Person eingehalten werden.

Verpflegung

e Der Verkauf von Getranken und einem kleinen Snackangebot erfolgt im Foyer der
Bienroth Halle in Eppstein bzw. auf der Empore in der Wilhelm Busch Halle in Langenhain.
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e Der Verkaufstresen wird entsprechend der Hygienevorschriften abgeschirmt.
e Eswerden Getranke in Flaschen und Kaffee in Tassen/Bechern sowie Snacks verkauft.
e Fir die Benutzung des Verkaufsstandes ist ein Mund-Nasenschutz zwingend erforderlich.

Durchfiihrung von Pflichtspielen

Als Teilnehmer gelten alle am Spielbetrieb beteiligten Personen, wie Schiedsrichter, Spieler,
Trainer, Betreuer, Sekretér, Zeitnehmer sowie Wischer und Ordner. Diese zahlen nicht zum
Zuschauerkontingent.

Es gilt fiir ALLE Teilnehmer die oben beschriebene Vorgehensweise.
Eine Kontrolle wird beim Betreten der Sporthalle vorgenommen.

Im Bereich des Handballfeldes diirfen sich nur die am Spielbetrieb beteiligten Personen
aufhalten.

Anreise - vor Spielbeginn

e Die Nutzung der Umkleide- und Duschraume erfolgt unter Beachtung der Empfehlungen
des RKI und unter Einhaltung der Abstandsregelungen und moglichst getrennt nach
Teams.

e Die Schiedsrichterkabinen sind nur von den Schiedsrichterinnen und Schiedsrichtern zu
benutzen.

Schiedsrichter*innen / Spielbesprechung

e Die Schiedsrichterkabine ist von maximal 3 Personen zu nutzen. Hier ist ein Mund-Nasen-
Schutz zu tragen.

o Die Besprechung erfolgt in der Halle.

e Eine Duschmoglichkeit fiir die Schiedsrichter ist vorhanden und darf genutzt werden.

Abreise - nach Spielende

e Die Duschraume sind getrennt zu nutzen und moéglichst regelmaRig zu liften.
e Das Verlassen der Halle sollte nach Mannschaften getrennt erfolgen und
Schlangenbildung ist zu vermeiden.
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