Trainingszeiten 26/27 ab 13.4..2026
WBH & Bienroth
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag S
Eppstein Langenhain Eppstein Langenhain Eppstein Langenhain Eppstein Langenhain Eppstein Langenhain Langenhain
(Bienroth) (WBH) (Bienroth) (WBH) (Bienroth) (WBH) (Bienroth) (WBH) (Bienroth) (WBH) (WBH)
09:30 - 10:00 wF
10:00 - 10:30 wF
10:30 - 11:00 wF
11:00 - 11:30
11:30 - 12:00
12:00 - 12:30
14:30 - 15:00
15:00 - 15:30
15:30 - 16:00 F Epp mF Langenhain
16:00 - 16:30 Miniminis LGH F Epp mF Langenhain
16:30 - 17:00 Miniminis LGH F Epp ab 16:45 mE mF ab 16:45 mC
wC (2/3)in
17:00 - 17:30 mE Ausnahmen* mC
17:30 - 18:00 mE bis 18:15 Uhr wC me
D bis 18:15 Seitenstreif we me(2e)
1800 - 18:30 mD bis 18:15 Seitenstreifen
Alte Herren (2/3 Halle)
18:30 - 19:00 e w3
Alte Herren (2/3 Halle)
19:00 - 19:30 mD mc
H1 Alte Herren (2/3 Halle)
19:30: 20:00 mC 6 )
20:00 - 20:30 H1 Damen
20:30 - 21:00 H1 Damen
21:00 - 21:30 Damen H1 H2 Damen
21:30 - 22:00 Damen H1 H2 Damen
22:00 - 22:30 H2
Eppstein: Montag: Von Schulbeginn nach Osterferien bis Start Herbstferien Halle von 18:00 Uhr bis 20 Uhr frei fiir Handball
Eppstein: Freitag: Von Schulbeginn nach Osterferien bis Start der Herbstferien Halle 16:30 Uhr bis 18:30 Uhr frei fiir Handball.
*Bei schlechtem Wetter von 16:30 Uhr bsis 17:30 Uhr 2/3 Halle fiir Handball frei
Kreissporthalle Steht bis zu Beginn der hessischen Sommerferien zur Verfligung: Wird weiter bentragt. Entscheidung Kreis noch ausstehend.
Weitere Trainingsorte
14:45 - 15:45 16:30 - 17:30
17é3° : t1h9.|00 Bremthal EPP (Burgschule)
remiha F-Minis Bremthal GEPP
20:15 - open end 15:45 - 16:45
Bremthal Bremthal
Alte Herren EPP G-Minis Bremthal

Wichtige Anmerkungen:
Nach Sommerferien wird es einen neuen Trainingsplan geben, da sich Verschiebungen aufgrund von BufDi-Plan, Verfligbarkeit der Kreissporthalle und Abschneiden in der Jugendqualifikation (wegen Harz)

nicht vermeiden lassen. Diese Verschiebungen kénnen alle Teams betreffen

Anmerkungen

keine Verfiigbarkeit




